Lumbar disc degeneration by 高橋, 和久 et al.
??????
??????????????????????
??????????????????????
??????????? ???????????????????????
???????????????? ??????????????????
?????? ??????????????????????????
?????????????????? ????
?????????????????????????
?????????? ???????? ?????
????????????????????? ????
??????????????????????????
?????????????????????????
???
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??
?? ???????????? ???????????
?? ????? ? ? ? ? ? ? ?
???????
?????? ????????
?????????????????
?????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????? ????????????????????????????????
?????????????????????????
????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
???????????????????????????????
??????????? ? ?????????????????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????
??? ???????
??????????????
???????????? ??????????
?????????????????????????
??????????? ??????????????????????????
????????????????????????????
????????? ?????????????
? ?????????????????????
?????????????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????????
????????????????????????
???????????????????????
???????????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
?????????????????? ????????
??????????????????????
????????????????????????
????????????????????????
?????????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
???????????????????
?????????????????????????
??????????????????????
???????????????? ??????
??????????????????????
???????????????????????
???????????? ?????????????
??????????????????????
??? ???????????????????
??????? ???????????????
??????????????????????
?????????????????????????
????????????? ?????????
??????????????????? ???
??????????????????????
? ??? ?????????????????????? ???????
?????????????????
? ??? ?????????????????????
????????????????????
??????????
???? ? ? ? ? ? ?
???????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????
????????????? ?????????
????????????????????????
??????????????????????
???????????????????????
???????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
????????? ?????????????
????????????????????????
???????????????????? ??
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????????
???????????????????????????
???????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
???????????????????? ??
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????????
??????????????????????
??? ????????????????????
????????????????????????
?????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
??????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
????????????? ????????
??????????????????????????
??????????????????????????????
??????????????????????????????
???????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????????????
??????????? ???????????????? ?????????
???????????????????? ??
??????????????????????
?????????????????????
????????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????????????
??? ???????
??????????????????????
??????????????????????
????
???????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????
???????
??????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
????????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????? ????????????????????
????????????????????????
????????????????????????
????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????
???????
??????????????? ?????????????? ???????????????? ????
?????????? ?????????????? ??????????? ????????????????
?????????????????????????????????????????????????????????
????????? ???? ???????????????????? ???????????????????
????????????????????????????? ??????????????????????
??????????????? ????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????? ??????????
????????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????? ???????????????? ???????
??????????????????????????????????????????????????????
???????? ???????? ?????????????? ?????????????????????
???????????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????? ???? ?????????? ?????????? ??
??????????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????????
????
??? ? ????????????????????????????? ??????????????
???????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????
???????????
??? ? ?????????????????????
???????????????????????
??????????????????????? ??
?????? ????????????
??? ? ?????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????
????????????????? ?????????? ?????????????????????
??? ? ??????????????????? ?????????????????????????
???? ?????????????????????? ?????????????????????
????????????? ????? ?????????????????
??? ? ????????????????????
?????????????????? ???????????
???????
??? ? ?????????????????? ????????????????????????
????????????????????????????????????????? ???????
???????????????????? ????????????????????? ??? ????
??????????????????????????????????????????????????
??? ???? ??????????????????????????????????????????
???????????????
??? ? ??????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????
??????????? ????????????????????????????????????????
????????????
??? ? ??????????????????????????????????????????
??????????? ??????????????????????????????????
?????????? ????????????????????????? ??????? ??????
????????????????????????????????????????????????
??? ? ????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????????
???? ? ???????????????????????????????????????????
???????????????????????????? ??????????????? ????
?????????????????? ???? ??????? ?????????????????????
????????????????????????????????
???? ? ???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
?????????????????????? ?????????????????? ???????
??? ??????? ????????????????????? ???????????????????
?????????????????????????? ??????????????????????
??????????????????????????????????????????
???? ??????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????? ????????????? ??????? ???
???????????????????????????????????????????????????
???????????????????????
???? ? ? ? ? ? ?
???? ? ???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????? ??? ??????????????
???????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????
???? ? ?????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????? ???????????????? ???
?????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????
?????????????????? ?????????????????????? ???? ????
???????????????????????????????????
???? ? ????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????? ????????
??????????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????? ???
???????????????????? ???? ????????????? ???????????
??????????????
???? ? ????????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????
???? ? ????????????????????? ??????????????????????????
????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????
???? ? ??????????????????? ???? ???????????? ??? ???????
??????????????????? ?? ??????????? ????????? ????????
?????????????????????????????????????????
???? ? ??????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????? ??????
???????? ???????????????? ????????????????????????
?????????????????????????????? ??????????????? ??
?????????????????????????????????????
???? ? ??????????????????????
??????????????????????????
???? ? ?????????????????????
??????????????????????
??????????????????? ??????????
????
???? ? ???????????????????????????????????????????????
?????????????????? ???????????????????????????????
??????????????????????????????????????
???? ? ?????????????????????????????????????????????
?????????????????????? ??????????????????????? ????
?????? ??????? ?????? ??? ?????? ??? ??????? ????????
????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
???? ? ??????? ????????????????????
??????????????????
???? ? ???????? ???????????????????????????????????? ????
????????????????????????????????????????????
???? ? ????????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
??????????????
???? ? ?????????????????????
??????????????????????
???????????????????? ???????
??????????
???? ? ?????????????????????
?????????????????????????????????
???? ? ??????????????????????
???????????????????????
????????????????
???? ???????????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????????????
????????????????????? ????????? ??????????????????
??????????????????????????????
???? ? ???????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????
???? ?????????????????????????? ???????????????????????
????? ?????????????????????? ???? ????????????? ????
??????????????????????
